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مطابق با قانون حقوق مؤلفّان و مصنفّان و هنرمندان مصوّب سال 1348 و آيين نامه اجرايي آن مصوّب 
1350، براي ناشر محفوظ و منحصراً متعلق به نشر نوآور است. لذا هر گونه استفاده از كل يا قسمتي 
از مطالب، اشكال، نمودارها، جداول و تصاوير اين كتاب، در ديگر كتب، مجلات، نشريات، سايت ها و 
موارد ديگر، و نيز هر گونه بهره برداری از مطالب اين كتاب تحت هر عنوانی از قبيل چاپ، فتوكپي، اسكن، 
تايپ از آن، تهيه فايل پي دي اف و عكس برداري از كتاب، و همچنين هر نوع انتشار به  صورت اينترنتي، 
الكترونيكی، سي دي، دي  وي دي، فيلم، فايل صوتي يا تصويري و غيره بـدون اجازه كتبي از نشر نوآور 
ممنوع و غيرقانوني بوده و  شرعاً نيز حرام است، و متخلّفين تحت پيگرد قانوني و قضايي قرار مي گيرند.
با توجّه به اينكه هيچ كتابي از كتب نشر نوآور به  صورت فايل ورد يا پي دي اف و موارد اين چنين، 
توسّط اين انتشارات در هيچ سايت اينترنتي ارائه نشده است، لذا درصورتي كه هر سايتي اقدام به 
تايپ، اسكن و يا موارد مشابه نمايد و كل يا قسمتي از متن كتب نشر نوآور را در سايت خود قرار 
داده و يا اقدام به فروش آن نمايد، توسّط كارشناسان امور اينترنتي اين انتشارات، كه مسئوليتّ اداره 
سايت را به عهده دارند و به طور روزانه به بررسي محتواي سايت ها مي پردازند، بررسي و در صورت 
مشخّص شدن هرگونه تخلّف، ضمن اينكه اين كار از نظر قانوني غير مجاز و از نظر شرعي نيز حرام 
مي باشد، وكيل قانوني انتشارات از طريق وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامي، پليس فتا )پليس رسيدگي به 
جرايم رايانه اي و اينترنتي( و نيز ساير مراجع قانوني، اقدام مقتضی به عمل آورده، و طيّ انجام مراحل 
قانوني و اقدامات قضايي، خاطيان را مورد پيگرد قانوني و قضايي قرار داده و كلّيهّ خسارات وارده به 

اين انتشارات و مؤلفّ از متخلّفان اخذ خواهد شد.
همچنين در صورتي  كه هر يک از كتابفروشي ها، اقدام به تهيهّ كپي، جزوه، چاپ ديجيتال، چاپ 
ريسو، افُست از كتب انتشارات نوآور نموده و اقدام به فروش آن نمايند، ضمن اطّلاع رساني تخلّفات 
كتابفروشي مزبور به ساير همكاران و مُوَزّعين محترم، از طريق وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامي، 
اتحّادّيه ناشران، و انجمن ناشران دانشگاهي و نيز مراجع قانوني و قضايي اقدام به استيفاي حقوق خود 

از متخلّف مي نمايد.

خريد، فروش، تهيهّ، استفاده و مطالعه از روي نسخه غيراصلِ كتاب،
از نظر قانوني غيرمجاز و شرعاً نيز حرام است.

انتشارات نوآور از خوانندگان گرامي خود درخواست دارد كه در صورت مشاهده هر گونه تخلّف از 
قبيل موارد فوق، مراتب را يا از طريق تلفن هاي انتشارات نوآور به شماره هاي 2- 66484191 021 و 
09102991089 و يا از طريق ايميل انتشارات به آدرس info@noavarpub.com و يا از طريق 
منوي تماس با ما در سايت www.noavarpub.com به اين انتشارات ابلاغ نمايند، تا از تضييع 
حقوق ناشر، پديدآورنده و نيز خود خوانندگان محترم جلوگيري به عمل آيد، و در راستای انجام اين 

امر مهم، به  عنوان تشكّر و قدرداني، از كتب انتشارات نوآور نيز هديه دريافت نمايند.

كلیهحقوقچاپونشراینكتاب



شناختوبررسیاهدافكتاب

لزوم  زلزله،  از جمله  بلایای طبیعی  اول مستعد  ایران در زمره 10 کشور  قرارگیری 
توجه به کیفیت مراحل احداث یك سازه شامل طراحی، ساخت، اجرا و نظارت بر آن 
را دو چندان نموده است. لیكن تجارب زلزله های گذشته و بروز خسارات فراوان مالی 
و جانی حاکی از وجود نقایص زیاد در سازه ها، عدم رعایت ضوابط فنی و کیفیت پایین 
عملیات اجرایی است. متأسفانه به نظر می رسد صنعت ساخت و ساز کشور علیرغم 
همه انكارها، از بیماری مزمنی رنج می برد که جز با قبول واقعیت ها، شناخت معضلات، 
برنامه ریزی دقیق، ارائه راه کارهای عملی و توجه ویژه کلیه دست اندرکاران این عرصه 

قابل علاج نخواهد بود.
بزرگترین  در  بلكه  کوچك،  شهرهای  و  روستاها  در  تنها  نه  فنی  اصول  رعایت  عدم 
پروژه های بلند مرتبه سازی در پایتخت نیز به عینه قابل مشاهده می باشد. به طوری 
که فقدان نظارت کافی و عدم بكارگیری مجریان ذیصلاح موجب ضرورت مقاوم سازی 

برخی از این سازه ها حتی قبل از حصول شرایط بهره برداری از آنها گردیده است. 
علاوه بر مشكلات زیرساختی و عدم اجرای قانون نظام مهندسی و کنترل ساختمان 
مبنی بر بكارگیری مجریان ذیصلاح در تمامی پروژه ها و عواملی نظیر سیستم آموزش 
آکادمیك ناکارآمد مبتنی بر مباحث تئوریك، عدم آموزش مهارتهای لازم جهت تربیت 
بر کیفیت برخی  ناظرین، عدم نظارت  ناکافی و صوری برخی  کارگران فنی، نظارت 
مصالح تولیدی و وارداتی و... به نظر می رسد ضعف دانش فنی و فقدان تجارب اجرایی 
در بین بعضی از مهندسان عمران و معماری نیز موجب بروز برخی از این نابسامانیها 
گردیده است. به نظر می رسد بر خلاف نظر برخی همكاران، اجرا و نظارت بر روند 
اجرایی یك پروژه تنها منحصر به آموختن چند واحد دانشگاهی و حتی صرفاً کسب 
از مهارت ها و آموزش های جامع جهت حصول  نبوده و مجموعه ای  آنها  تخصص در 

موفقیت ضروری است. 
تا  از تخریب  تا عمده مراحل اجرایی یك ساختمان  این مجموعه سعی شده  لذا در 
نازک کاری با بیان ساده و استفاده از عكس های مناسب توضیح داده شود. سپس در پایان 
هر بخش، نكات مرتبط با هر مبحث جهت اجرا یا نظارت بر آن به تناسب ارائه گردیده 
است. در بخش اول نكاتی پیرامون عملیات تخریب تا پایان اجرای اسكلت و عناصر سازه ای 
مطرح شده و بخش دوم عمدتاً بر مسائل دیوارچینی و نازک کاری متمرکز می باشد.
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عمده نكات ارائه شده در این مجموعه مربوط به موارد اجرایی بوده و به تناسب موضوع، 
اشاراتی به برخی نكات محاسباتی و مباحث معماری و زیبایی شناختی نیز شده است. 
این نكات کاملًا کاربردی و از اهم مسائل و مشكلات مبتلابه در پروژه های ساختمانی 
انتخاب شده، به نحوی که رعایت آنها موجب بهبود محسوس عملكرد فنی و شرایط 

ایمنی و بهره برداری از سازه ها می گردد.

خاطرنشان می گردد که کتاب حاضر، جلد اول از مجموعه چهار جلدی فوت و فن های 
به اختصاص  با توجه  لذا  ساختمان سازی است که تقدیم خواننده گرامی شده است. 
این جلد به نحوه اجرای ساختمان از تخریب تا پایان نازک کاری، جلد دوم مربوط به 
تأسیسات برقی، جلد سوم در خصوص تأسیسات مكانیكی و جلد چهارم نیز مختص 
نكات مدیریتی پروژه های عمرانی امید است با پوشش مبسوط سرفصل های مربوط به 
حوزه نظارت و اجرا و نكات مدیریتی مرتبط، گام کوچكی در راستای اعتلای جامعه 

مهندسی کشور و بهبود کیفیت ساخت و ساز برداشته شود.

لازم به ذکر است که با توجه به تلاش مولف جهت تهیه مطالب ارائه شده، قطعاً اثر 
ارجمند  اساتید  و  گرامی  کلیه خوانندگان  از  لذا  بود.  نخواهد  اشكال  از  مذکور خالی 
خواهشمندم در صورت مواجهه با اشتباهات احتمالی، موارد را از طریق پست الكترونیكی 
noavar33@yahoo.com اطلاع رسانی نموده تا در چاپهای بعدی اصلاح گردد. بر 

خود لازم می دانم پیشاپیش از هرگونه راهنمایی و انتقادی در راستای بهبود مطالب و 
ارتقای سطح فنی کتاب سپاسگزاری نمایم.

                         
  عبدالله چراغی

برای دریافت آخرین اصلاحات و الحاقات این 
کـتاب به سـایت نشر نوآور مراجعه کنـید.

Noavarpub.com



گفتـند کــارتان، همـــه گفتـیــــم نوکریم

چون بار عشق را به سر شانه می بریم

مــــــــا را اگــــر چه بـــازی دنیـا خراب کرد

امـــــا به لطـــف روضـــه ارباب بهـــتریـــم

تقدیم به ساحت مقدس سیدالشهدا
امام حسین )علیه السلام(

به امید گوشه چشمی
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تقدیم به ساحت مقدس علمدار کربلا
اباالفضل العباس )علیه السلام(

به امید گوشه چشمی

ای امیــــــــــــــــد لحظـــه هــــــــــای ناگــــــــــــــزیر

بگیـــر بـــی دســـــت دستــــــــانم  ساقــــی 

ای کــــــه دل در دام عشــــــقت شـــد اســـیر

ــر ــتانم بگیـــ ــت دســـ ــی دســـ ــاقی بـ ســــــــ



 

  
  

  بخش اول

   از تخریب تا پایان اجراي اسکلت
  
  
  
  
  
  
  
  

   عملیات تخریب:فصل اول  
   کارگاهتجهیز :فصل دوم  
  گودبرداري :فصل سوم  
  جانمایی پروژه و اجراي فونداسیون: فصل چهارم  
  اجراي اسکلت بتنی : فصل پنجم  
  اجراي اسکلت فلزي: فصل ششم  
  سقفهاي متداول در اسکلت فلزي شـامل کرومیـت، کامپوزیـت و           : فصل هفتم   

  عرشه فولادي     
   و بلوك و انواع دالهاسقفهاي متداول در اسکلت بتنی شامل تیرچه: فصل هشتم  
  دیوارهاي برشی: فصل نهم  
  آلات ساختمانی ماشین: فصل دهم  

  



  فصل اول
  عملیات تخریب

  
  انواع روشهاي اجرایی 1-1

معمولاً قبل از گودبرداري و احداث ساختمان جدید، لازم اسـت سـاختمان قـدیمی قبلـی بـه نحـو                     
این عملیات پس از اخـذ مجوزهـاي لازم و          . ل یابد انتقامناسب تخریب و ضایعات آن به بیرون از کارگاه          
سازي پـروژه بـه دو    هاي مجاور و محصور کردن و ایمن    قطع کلیه انشعابات، بررسی شرایط پایداري سازه      

هـاي   همچنین روشهاي دیگري نظیر استفاده از چاشـنی     . روش عمده دستی و مکانیکی قابل انجام است       
  . گیرد رد خاص و لحاظ تمهیدات ویژه مورد استفاده قرار نمیانفجاري نیز وجود داشته که جز در موا

آلاتی نظیر بیل مکـانیکی،    کلیه عملیات اجرایی توسط ماشین یا اصطلاحاً ماشینیدر روش مکانیکی 
سرعت بالاتر، هزینه بیشتر و ایجاد ارتعاش زیـاد از ویژگیهـاي            . شود  پیکور و قیچی هیدرولیک انجام می     

هـا توسـط       روش دستی عملیات تخریب توسط عوامل انسانی انجام شده و نخاله            در ولی. این روش است  
تر و ایمنی بیشتر      هزینه کمتر، سرعت پایین   . شوند  آلات، بارگیري و به بیرون از کارگاه منتقل می          ماشین

  .در صورت رعایت نکات فنی از ویژگیهاي روش دستی است

  
  لا به پاییناز بامکانیکی ساختمان مرتفع  تخریب 1-1شکل 



  از تخریب تا تحویل-) 1(سازي  هاي ساختمان فوت و فن  16   

  
  توسط بیل مکانیکی ماشینی تخریب 2-1شکل 

  
  با پیکور  ساختمان تخریب3-1شکل 

 
  با قیچی هیدرولیک تخریب 4-1شکل 



 17  عملیات تخریب: فصل اول  

  
  با استفاده از ضربه گوي فلزي تخریب 5-1شکل 

  
   نحوه اجراي تخریب دستی1-2

نـسبت بـه محـصور نمـودن محوطـه          روش کار به این صورت است که پس از عقد قرارداد با عوامل اجرایـی                
آوري  سـپس نـسبت بـه جمـع    . گـردد  اطراف کارگاه، اجراي راهروي ایمنی موقت و نصب علائم هشدار اقدام مـی            

وسایل اضافی مانند درهاي چوبی، کابینت، کولر، رادیاتورها و امثال آن اقدام شده و عملیـات تخریـب از بـالاترین                     
هـاي تخریـب بـه صـورت متمرکـز در             رسودگی ساختمان، دپوي نخاله   به دلیل ف  . شود  قسمت ساختمان آغاز می   

لذا سوراخی در مرکز کلیه سـقفهاي طبقـات    . دهد  قسمتی از سقف، خطر ریزش ناگهانی آنرا به شدت افزایش می          
سـپس بـا اسـتفاده از ابـزار دسـتی      . شـود   ساختمان ایجاد می ها به پایین جهت انتقال نخاله  ) به صورت هم مرکز   (

پـس از  . گـردد  تک، کلنگ و یا چکش هیلتی عملیات تخریب سقف و سپس دیوارهاي آن طبقه آغـاز مـی       مانند پ 
هـا، کانالهـاي کـولر،     تخریب کامل سقف و دیوارها و برچیدن عناصر آهنی و آلومینیومی مانند کلاف درها و پنجره       

 سـتونها بـا اسـتفاده از هـوابرش        آلات اسکلت شامل تیرهـا و       نسبت به برش آهن   ... هاي تاسیسات و    ها، لوله   دریچه
مراحل مذکور طبقه به طبقه تا تخریب کامل ساختمان تکرار شـده و متناسـب بـا پیـشرفت کـار،                     . شود  اقدام می 

  . یابد ها توسط کامیون به بیرون از کارگاه انتقال می نخاله

  
  محصور کردن محوطه کارگاه قبل از تخریب 6-1شکل 
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   از بالاترین نقطه ساختمان دستی سقفها تخریب7-1شکل 

  
  سازي براي برش اسکلت هاي ساختمانی و آماده آوري نخاله جمع 8-1شکل 

   
  ها به بیرون کارگاه بارگیري و حمل نخاله 10-1شکل   آلات اسکلت با هوابرش برش آهن 9-1شکل   

گـردش و نحـوه   نوع اسکلت، تعداد طبقات، وضعیت ایمنی ساختمانهاي مجاور، عرض معبـر، شـعاع        
  .گذار در زمان و هزینه تخریب استتأثیرآلات به پروژه از عوامل  دسترسی ماشین

 لازم اسـت  در دست تخریـب ایمن بودن سازه  به دلیل فرسوده و بعضاً نا    نکته حائز اهمیت آنست که      
  . دکلیه مراحل تخریب توسط افراد ذیصلاح و تحت نظارت کافی و با رعایت جوانب احتیاط انجام شو



 19  عملیات تخریب: فصل اول  

   نکات اجرایی1-3
هاي مبحث    رعایت نکات ذیل جهت کاهش خطرات و پیشگیري از حوادث احتمالی مطابق با توصیه             

  .است مقررات ملی ساختمان الزامی 12
صـدور  جع رسمی ااز مر) پروانه ساختمان( لازم هايمجوزباید قبل از شروع عملیات تخریب       1-3-1
آوري پسماند در سامانه شـهرداري و اخـذ پـلان      پیمانکاران جمع همچنین ثبت قرارداد. اخذ شود  پروانه

نـصب علائـم   سازي ترافیک و جلوگیري از بروز حوادث بـا    منظور روان  هب (ایمنی از راهنمایی و رانندگی    
 . نیز الزامی است...)زن، نوار خطر و هشدار، چراغ چشمک

سازي و    ایمن  قطع یا در صورت لزوم      جریان آب، برق، گاز    ، ذیربط مراجعبا اطلاع و همکاري      1-3-2
. شـود   معمولاً کنتور آب و برق به قسمت ایمن پروژه منتقل شده و انشعاب کارگاهی مـی             .نگهداري شود 

. ماند تا بعداً در تجهیز کارگـاه مجـدداً وصـل گـردد      کنتور گاز جمع شده و فقط علمک آن باقی می          ولی
بـه منظـور    ک و قرار گرفتن علمک در وسط کار حتماً          نکته مهم آنست که مثلاً در صورت تجمیع دو مل         

آوري و انتقال خود علمک گاز نیز         باید نسبت به جمع   ایمنی و جلوگیري از برخورد لودر یا بیل مکانیکی          
  . اقدام شود

شود قبل از شروع تخریـب نـسبت بـه بیمـه کارگـاه در خـصوص حـوادث                      اکیداً توصیه می   1-3-3
  .احتمالی اقدام گردد

 و در شـده روها و معابر عمومی مجاور سـاختمان انجـام         براي محافظت از پیاده    اقدامات لازم  1-3-4
ایجـاد   .اقـدام شـود    زه از مراجع ذیـربط    ا به محدود یا مسدود نمودن آنها با کسب اج         لزوم نسبت صورت  

ن راهروي سرپوشیده با استفاده از داربست فلزي با پوشش توري سیمی و گونی جهت حفاظت از عـابری                 
ها به خیابان باید شیب سکو  جهت جلوگیري از پرتاب احتمالی نخاله  . و خودروهاي عبوري ضروري است    

  .به سمت ساختمان باشد

  
   نحوه اجراي حفاظ ایمنی موقت11-1شکل 

  
تـوان   هاي داربست و ازدحام تردد مـی  در صورت عدم وجود محل مناسب جهت استقرار پایه   1-3-5

  . استفاده نمودر مطابق شکل زیاز براکت




